Palliatives Hospiz Solingen

Solingen, den 09.05.2016

Kochen fur Trauernde

Das Palliative Hospiz Solingen (PHoS) wund die ,kochstun.de” von
Ernahrungsberaterin Cornelia Melcher veranstalten am Montag, dem 23. Mai, von
18.30 bis 21.30 Uhr einen Kochabend fur Trauernde. Das Angebot wendet sich an
Menschen nach dem Verlust eines nahen Angehdérigen. In geschutzter Atmosphare
erhalten die Teilnehmer in den Raumlichkeiten der ,kochstun.de” in Solingen-Ohligs
die Gelegenheit, gemeinsam zu kochen und miteinander ins Gesprach zu kommen.
Fachlich begleitet wird das Angebot durch qualifizierte haupt- und ehrenamtliche
Trauerbegleiterinnen von PHoS. Alle Rezepte kénnen zu Hause auch in kleinen
Portionen nachgekocht werden. Teilnahme nur nach vorheriger Anmeldung unter:
547-2700 oder ambulant@hospiz-solingen.de. Um eine Spende zur Kostendeckung
wird gebeten.
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